
HARMONOGRAM OBCHODÓW „LUBELSKICH DNI SENIORA” 
20 – 28.09.2012r. NA DZIELNICACH LSM I CZUBY W LUBLINIE
L.p. Data 

wydarzenia
W godzinach: Rodzaj wydarzenia/ odbiorcy Miejsce: Organizatorzy:

1. 20.09.2012r. 
(czwartek) 18.00-20.00 Wieczorek taneczny otwierający 

''LUBELSKIE DNI SENIORA''

Dom Kultury LSM, 
ul. Wallenroda 4a w 
Lublinie

Filia Nr 3 MOPR, Dom Kultury LSM, 
Klub Aktywnego Seniora LSM, Filia Nr 13 
Miejskiej Biblioteki Publicznej

2. 21.09.2012r. 
(piątek)

15.00-17.00 Warsztaty origami dla mieszkańców LSM 
(osiedla Mickiewicza)

Filia Nr 13 Miejskiej 
Biblioteki Publicznej 
ul. Grażyny 13 w 
Lublinie, 

Filia Nr 13 Miejskiej Biblioteki Publicznej, 
Filia Nr 3 MOPR

3. 24.09.2012r. 
(poniedziałek)

11.00 – 12.30 Warsztaty „Radzenia sobie z trudnymi 
sytuacjami” – warsztaty otwarte

Siedziba Filii Nr 3 
Miejskiego Ośrodka 
Pomocy Rodzinie  ul. 
Mieszka I 4

Katolickie Stowarzyszenie Pomocy 
Osobom Potrzebującym „AGAPE”, Filia 
Nr 3 MOPR

4. 24.09.2012r. 
(poniedziałek)

16.00 – 18.00 Czytanie bajek przez seniorów i ilustrowanie 
ich przez dzieci

Filia Nr 13 Miejskiej 
Biblioteki Publicznej 
ul. Grażyny 13 w 
Lublinie,

Filia Nr 13 Miejskiej Biblioteki Publicznej, 
Filia Nr 3 MOPR,

5. 25.09.2012r. 
(wtorek)

10.00-12.00 „Bajki Seniorgrajki” – seniorzy z placówek 
wsparcia dziennego zaprezentują 
przygotowane inscenizacje bajek dla dzieci z 
osiedlowych przedszkoli i szkoły.

Dom Kultury LSM 
ul. Wallenroda 4a w 
Lublinie

Dzienny Dom Pomocy Społecznej Nr 2 ul. 
Pozytywistów 16, Dzienny Dom Pomocy 
Społecznej Nr 1 ul. Niecała 16, Ośrodek 
Dziennego Pobytu dla Seniorów ul. 
Maszynowa 2, Filia Nr 3 MOPR

6. 25.09.2012r. 
(wtorek)

13.30-15.00 Spotkanie edukacyjne (o tematyce 
bezpieczeństwo seniorów, promocja dziennych 
form wsparcia i aktywności osób starszych) dla 
seniorów 

Siedziba Sekcji Pracy 
Socjalnej Nr 10 
Miejskiego Ośrodka 
Pomocy Rodzinie ul. 
Głęboka 11

MOPR Sekcja Pracy Socjalnej Nr 10 ul. 
Głęboka 11



7. 26.09.2012r. 
(środa)

11.00-13.00 Spotkanie edukacyjne w ramach kampanii 
społecznej „Zobacz samotność nie bądź 
obojętny” – promocja wolontariatu 
wielopokoleniowego – spotkanie poprowadzi 
Pani Elżbieta Iwanicka – koordynatorka 
Wielopokoleniowego Klubu Wolontariusza oraz 
Pan Jacek Wnuk – prezes Stowarzyszenia 
Centrum Wolontariatu/ dla społeczności lokalnej 
osiedla Mickiewicza

Filia Nr 13 Miejskiej 
Biblioteki Publicznej 
ul. Grażyny 13 w 
Lublinie, 

Filia Nr 13 Miejskiej Biblioteki Publicznej, 
Filia Nr 3 MOPR, Wielopokoleniowy Klub 
Wolontariusza, Stowarzyszenie Centrum 
Wolontariatu w Lublinie

8. 27.09.2012r. 
(czwartek)

09.30-11.00 Spotkanie z Panią Moniką Mamińską – 
Domagalską z Ośrodka Międzykulturowych 
Inicjatyw Twórczych „Rozdroża” na temat 
muzyki ludowej/ dla mieszkańców LSM, Klubu 
Aktywnego Seniora

Filia  Nr  13  Miejskiej 
Biblioteki  Publicznej 
ul.  Grażyny  13  w 
Lublinie,

Filia Nr 13 Miejskiej Biblioteki Publicznej, 
Filia Nr 3 MOPR, Klub Aktywnego 
Seniora LSM,

9. 27.09.2012r. 
(czwartek)

15.00-19.00 Spotkanie dla seniorów z DDPS Nr 2 ul. 
Pozytywistów 16, połączone z promocją 
Fundacji na rzecz osób chorych na Parkinsona 
(występ chóru z Gimnazjum Nr 15, „Hamlet na 
bazarze” w wykonaniu uczestników  DDPS, 
poczęstunek, potańcówka – zespół Pauza)

Dzienny  Dom 
Pomocy  Społecznej 
ul. Pozytywistów 16

Dzienny Dom Pomocy Społecznej Nr 2 ul. 
Pozytywistów 16, Filia Nr 3 MOPR, 
Fundacja na rzecz pomocy osobom chorym 
na Parkinsona

10. 28.09.2012r. 
(piątek)

10.00 – 12.00 Spotkanie edukacyjne dla seniorów na temat 
profilaktyki raka piersi prowadzony przez 
Lubelski Wojewódzki Ośrodek Koordynacji 
Populacyjnego Programu Wczesnego 
Wykrywania Raka Piersi przy Centrum 
Onkologii Ziemi Lubelskiej 

Siedziba  Sekcji  Pracy 
Socjalnej  Nr  14 
Miejskiego  Ośrodka 
Pomocy  Rodzinie  ul. 
Zana 38

Lubelski Wojewódzki Ośrodek 
Koordynacji Populacyjnego Programu 
Wczesnego Wykrywania Raka Piersi przy 
Centrum Onkologii Ziemi Lubelskiej, 
MOPR Sekcja Pracy Socjalnej Nr 14 

11. 28.09.2012r. 
(piątek)

13.00 – 14.30 Warsztaty „Jak radzić sobie z samotnością” – 
warsztaty otwarte

Siedziba  Filii  Nr  3 
Miejskiego  Ośrodka 
Pomocy  Rodzinie  ul. 
Mieszka I 4

Katolickie Stowarzyszenie Pomocy 
Osobom Potrzebującym „AGAPE”, Filia 
Nr 3 MOPR


