Tematy wykladéw prezentowanych w Domu Kultury LSM 2013/2014

Rok 2013

- 3 pazdziernika 2013 r.

Ogrody historyczne: starozytne, Sredniowieczne, prowadzenie - Piotr Kulesza
- 10 pazdziernika 2013 r.

Ogrody historyczne: renesansowe, barokowe,prowadzenie - Piotr Kulesza
- 17 pazdziernika 2013 r.

Fotografia przyrody i architektury, prowadzenie - Pawel Adamiec

- 7 listopada 2013 1.

Drzewa i krzewy o niezwyktych owocach, prowadzenie - Joanna Renda

- 14 listopada 2013 r.

Ogrody motylowe, prowadzenie - Katarzyna Karczmarz

- 21 listopada 2013 1.

Podstawy fotografii reportazowej i portretowania, prowadzenie - Pawel Adamiec
- 28 listopada 2013 1.

Sztuka w przestrzeni miasta - tradycje LSM, prowadzenie - Jan Kaminski

- 5 grudnia 2013 r.
Ogrody dla alergikéw, prowadzenie - Ewa Trzaskowska

- 12 grudnia 2013 r.
Drzewa i krzewy o niezwyktych kwiatach, prowadzenie - Joanna Renda

Rok 2014
- Stawy kgpielowe, prowadzenie - Ewa Trzaskowska
- Ogrody deszczowe 1 rzeczne, prowadzenie - Ewa Trzaskowska
- Holenderskie ogrody cebulowe, prowadzenie Katarzyna Karczmarz
- Nasi sprzymlerzency w ogrodach 1 parkach, prowadzenie - Marek Solski
- Owady w miescie i ogrodzie, prowadzenie - Magdalena Lubiarz
- Ochrona roslin bez chemii, prowadzenie - Marek Solski
- Egzotyczne drzewa w Lublinie, prowadzenie - Pawel Adamiec
- Rosliny chronione w ogrodach przydomowych,
prowadzenie - Ewa Macko$-Iwaszko
- Mikrodziatania artystyczne w przestrzeni miasta, prowadzenie - Jan Kaminski
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Ogrody dla alergikow

w ramach cyklu
Spotkania z architektami krajobrazu KUL

Prowadzeme Ewa Trzaskowska

Zainteresowanie ogrodnictwem dla alergikow zaczelo pojawiac sie na calym Swiecie
w zwiazku z coraz czeSciej pojawiajacymi sie problemami zdrowotnymi wsrdd dzieci ale i
0s6b, ktére dotychczas nie chorowaly. W Australii, fundacja na rzecz walki z astma dopro-
wadzila do powstania w Sydney w ogrodzie botanicznym $ciezki dla alergikow. Ograniczono
zastosowanie roslin wywolujacych alergie w miasteczku olimpijskim (2000 rok). W Nowej
Zelandii towarzystwo do walki z astmg zaprojektowalo i udostepnilo do zwiedzania ogréd
dla alergikow.

Alergenami moga by¢ rézne substancje od pozywienia po roztocza w kurzu, w ogro-
dzie uczulenia wziewne — pylki kwiatowe, zarodniki ple$ni, skorne-soki i wtoski roélin.
Do najczestszych alergenow zaliczamy pylki: traw, drzew, zarodniki grzybdw, paprocie,
ro$liny pachnace (gozdziki, lilie), ,,chwasty”(bylice, pokrzywy), roéliny z rodziny zlozo-
nych (stokrotki, astry, chryzantemy, aksamitki, cynie, itp.).
Na spotkaniu przedstawione zostana wskazania dla alergikow, co jest dla nich korzystne,
obiekty ogrodowe bedace zZrodlem potencjalnych uczulen. Podjeta zostanie proba odpo-
wiedzi na pytanie czy mozliwe jest planowanie ogrodow dla oséb cierpiacych na alergie
ijakich zasad nalezy przestrzegaé. Zaprezentowane zostang rowniez gatunki roslin jakich
nalezy unika¢ w nasadzeniach i rosliny catkowicie bezpieczne dla alergikow.



Dr Ewa Trzaskowska, pra-
cownik naukowy Instytutu Archi-
tektury Krajobrazu Katolickiego
Uniwersytetu Lubelskiego Jana
Pawla II. Zainteresowania badaw-
cze lokuje w trzech dziedzinach.
Bierze udzial w badaniach z zakre-
su fitosocjologii, ktore dotyczg prze-
gladu zespolow roslinnych Polski
polaczonych z ich charakterystyka
florystyczna, ekologiczna i rozmiesz-
czeniem; ksztaltowania krajobrazu
- metod waloryzacji i czynnej ochro-
ny zagrozonych biocenoz. Drugi ob-
szar zainteresowan badawczych do-
tyczy zagadnien ksztaltowania
i ochrony krajobrazu otwartego.
Badania dotycza zmian tradycyjne-
go krajobrazu wiejskiego Lubelsz-
czyzny. Podejmowane s dzialania
naprawcze tego co juz znieksztal-
cone, aby po pewnym czasie nie
okazalo sie, ze skoro dany teren jest
juz zdegradowany to kolejne obiek-
ty wprowadzajace dysharmonie juz
mu nie zaszkodza. Stosowane $rod-
ki korygujace wyglad wsi dotycza
glownie roslinnosci. Trzeci obszar
zainteresowan obejmuje zagadnie-
nia dotyczace zieleni miast, syste-
mu przyrodniczego i wypoczynko-
wego miast oraz jego rozwoju zrow-
nowazonego. Prowadzone badania
dotycza analizy warto$ci krajobra-
zowych i przyrodniczych, oceny sta-

nu terendéw zieleni w Lublinieiich

roli w systemie wypoczynkowym
oraz ekologicznym, analizy tren-
déw dotychczasowego rozwoju tak,
aby minimalizowa¢ negatywne skut-

ki i nie popelnia¢ bledo6w na przy-
szlo$¢. Podejmowane sg takze pro-
by stworzenia dlugofalowych stra-
tegii rozwoju systemu zieleni
wpisanych w polityke przestrzen-
na miasta co pozwoli na zmiane wi-
zerunku miasta oraz poprawe ja-
kosci zycia jego mieszkancow. Pro-
wadzone badania mieszcza sie
w zakresie ekologii miasta, roli
i funkcji roslin na terenach zieleni,
wykorzystania gatunkéw rodzimych
i synantropijnych w ksztaltowaniu
ekosystemu miast oraz projekto-
waniu ogrodéw naturalistycznych.
Szczegblne miejsce w badaniach
zajmuja ro$liny i zbiorowiska sy-
nantropijne oraz mozliwo$¢ ich za-
stosowania na trawnikach eksten-
sywnych, ogrodach na dachach,
parkach.
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Prowadzenie Ewa Trzaskowska

Spotkanie odbedzie sie
w czwartek 5 grudnia 2013 r. o godz. 18.00
w sali widowiskowej Domu Kultury LSM
w Lublinie, ul. K. Wallenroda 4a, tel. 81 743 48 29
www.domkulturylsm.pl
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