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optymistycznie ku zdrowiu

Od 24 wrzeénia 2011 roku Centrum Medyczne ORTO-OPTYMIST obejmuje
opieka medyczna z zakresu ortodoncji, stomatologii, ortopedii, rehabilitacji i me-
dycyny sportowe;j.

Podstawa Naszego dzialania jest przekonanie, ze w kazdym czlowieku znaj-
duja sie naturalne zasoby potrzebne do odzyskania, a nastepnie utrzymania zdro-
wia. Wierzymy, ze profesjonalne leczenie oparte o najwcze$niejsze metody diagno-
styczne i terapeutyczne bedzie trwale skuteczne, jesli uda sie Nam przekonaé¢ do
tej prawdy Naszych pacjentow.

Pracownicy Centrum sa zespolem ludzi aktywnych, znajacych specyfike opie-
ki medycznej nad ludZmi aktywnymi.

Z wielka satysfakcja objeliémy Patronem Medycznym sportowcow, tancerzy
i stowarzyszenia. Stala wspolpraca z wybitnymi specjalistami z r6znych dziedzin
gwarantuje optymalne efekty dzialan profilaktycznych, jak i leczniczych.

W funkcjonowaniu Naszego Centrum koncentrujemy sie systematycznym pod-
noszeniem kwalifikacji pracownikow a takze edukacja. W 2012 roku rozpoczeli-
Smy dzialalno$¢ szkoleniowa. Zaufanie jakim darza Nas dotychczasowi pacjenci
jest najlepsza oceng efektow Naszej pracy.

Pragniemy aby efekt uzyskany dzieki Naszym poradom i wykonanym zabie-
gom pozwolil Panstwu podazac...
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Piotr Gawda

Doktor nauk medycznych, absolwent Wydziatu Lekar-
skiego Uniwersytetu Medycznego w Lublinie. Od 1996 ro-
ku nauczyciel akademicki UM w Lublinie, aktualnie na sta-
nowisku adiunkta w Zakladzie Rehabilitacji i Fizjoterapii.
W 2003 roku obronil prace doktorska w zakresie ortope-
dii i rehabilitacji, a w 2004 uzyskal specjalizacje w zakre-
sie rehabilitacji medycznej. Prace nauczyciela akademic-
kiego taczy z pracag kliniczng w Klinice Ortopedii i Rehabi-
litacji Szpitala Klinicznego nr 4 w Lublinie, jak rowniez
w Centrum Medycznym Orto-Optymist w Lublinie. Czlo-
nek zawodowych towarzystw naukowych: Polskiego Towa-
rzystwa Rehabilitacji, Polskiego Towarzystwa Terapii Ma-
nualnej w Modelu Holistycznym i Polskiego Towarzystwa
Masazu Medycznego- gdzie pelni funkcje konsultanta na-
ukowego. Gléwne obszary zainteresowan zawodowych to:
psycho-somatyczne aspekty dolegliwo$ci narzadu ruchu,
medycyna sportowa, schorzenia i dysfunkcje kregostupa.
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