Kim jestem? W szerszym ujeciu naturoterapeutka.

Obszary terapii naturalnych zostaly nazwane i wpi-
sane przez Ministerstwo Pracy na oficjalna liste uznawa-
nych zawodow:

« naturopatia (nr rej. zawodu 323009 - terapie
polegajace na stosowaniu naturalnych metod)

» biomasazysta (nr rej. zawodu 323003 — zabieg
masazu energetycznego w celu relaksacyjnym, profilak-
tycznym i poprawy ogdlnego stanu zdrowia.

» bioenergoterapia (nr rej. zawodu 323002*-
praca z bioenergiami, korygowanie biopola, wyréwnywanie potencjatow,
polaryzacja)

Posiadam wszelkie uprawnienia i kwalifikacje do ich wykonywania,
ale nie ograniczam sie tylko do nich. Terapie naturalne to moja pasja, po-
niewaz dzieki nim moge skutecznie wspiera¢ osoby, ktore zwracaja sie do
mnie o pomoc w trudnych sytuacjach zyciowych. Dlatego stale rozwijam
i doskonale swoje zdolnosci, a takze zdobywam nowe do$wiadczenia, ko-
rzystajac z wiedzy najlepszych trenerow. Ponadto ukonczytam trzy stop-
niowy kurs nadajacy tytul terapeuty w dziedzinie biologiczno-psychotro-
nicznych metod odnowy organizmu, kurs psychodietetyki oraz inne sto-
sowane w terapii naturalnej. Jestem rowniez cztonkinia Cechu Naturopatow
i Hipnotyzerow.

W swojej pracy diagnostyczno-terapeutycznej wykorzystuje terapie
naturalne znane zar6wno w czasach starozytnych, jak i obecnie, nowo-
czesne terapie, zabiegi, ktorych celem jest profilaktyka i diagnostyka zdro-
wia. Stosowane metody pobudzaja naturalne zdolnosci kazdego organi-
zmu do samowyleczenia.

Opierajac sie na filozofii medycyny biologicznej postrzegam czlowie-
ka w sposob holistyczny, a przeprowadzona diagnostyka bada zaburze-
nia narzadéw i tkanek juz na poziomie komoérkowym.
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Zblizaja sie chlodniejsze miesigce, a w tym Swieta, spotkania
z rodzing, znajomymi i wiele cudownych chwil. w
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Odporno$¢ organizmu zostaje wystawiona na ciezka probe.

To ostatni dzwonek, aby pomysle¢ o sobie oraz najblizszych Prowadzenie:
1 nie spedzi¢ jesienno-zimowych dni lezac w 16zku z bolem Malgorzata Jaruga
. 1 gosc specjalny
glowy, katarem i goraczka.

) Spotkanie odbedzie sie
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