Nazywam sie Malgorzata Jaruga, jestem dyplomo-
wang terapeutka naturalnych metod odnowy organizmu,
psychodietetykiem, biomasazystka, w tym rowniez dia-
gnosta skladu organizmu urzadzeniami biorezonansu.

Terapie naturalne to moja pasja, poniewaz dzieki nim
moge skutecznie wspiera¢ osoby, ktore zwracaja sie do
mnie o pomoc. Dlatego stale rozwijam i doskonale swoje
zdolnosci, a takze zdobywam nowe do$wiadczenia, korzy-
stajac z wiedzy najlepszych trenerow.

Proponuje bezpieczne, skuteczne i tatwe rozwigzania,
siegajac wylacznie po proste i naturalne rozwigzania bez
skutkow ubocznych.

Czym sie zajmuje i w czym pomoc?

» Szeroki zakres diagnostyki prz%pomocy urzadzen biorezonansu
(Quantum oraz Scaner 3 D) - wykrywa i lokalizuje na bardzo wezesnym eta-
ie przyczyny problemow zdrowotnych, np. pasozyty, bakterie, m.in. bore-
ioze, grzyby, odwodnienie organizmu, zakwaszenie, niedobory mineralno-
witaminowe itp. Podczas diagnozy kompleksowo, bezpiecznie 1 bezinwazyj-
nie dowiesz sie, jakie sa nieprawidlowo$ci w organizmie, a nastepnie po-
znasz ich przyczyny i mozliwosci usuniecia. o L

» Zabiegi, ktore stanowia uzupelnienie do postawionej weze$niej dia-
gnozy. Wiele z nich bazuje na wielowiekowych tradycjach. Sg to m.in. bio-
terapie — masaze, ktore przywracaja przeplyw energetyczny w ciele, masa-
ze dzwiekiem — przy uzyciu dzwiekowych mis himalajskich, Swiecowanie
uszu i wiele innych dopasowanych inc(ilywidualnie do potrzeb Klienta. Zabie-
gi uwalniaja cialo od napie¢, stresu i odprezaja, pomagaja odzyskac sily i che-
ci do zdrowego funkcjonowania.

» Terapie ziolowe - uzupelieniem diagnozy i terapii jest skorzysta-
nie z ziolowych preparatow, ktore bezpiecznie i skutecznie odkwasza i oczysz-
czg organizm, a nastepnie przywroca jego funkcje. o )

_ » Zajecia ﬁrupowe m.in.: koncerty dZzwiekiem przy uzyciu himalaj-
skich mis dzwiekowych, seans relaksacyjny i odprezajacy. Cwiczenia rucho-
we i oddechowe.

« Wyklady nt. naturalnych metod odkwaszania, oczyszczania organi-
zmu oraz powrotu do homeostazy.

Malgorzata Jaruga
SERDECZNIE
terapie naturalne ZAPRASZAM

Malgorzata Jaruga
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Lublin, ul. Wujciuchuw:sku 7
tel. 502 365 029

c-mail: terapie.naturalne(@interia.eu
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Podobnie jak codzienny prysznic czy mycie zebow regularne oczysz-
czanie organizmu jest czym$ koniecznym.

Oczyszczanie organizmu jest zabiegiem niezwykle istotnym, po-
niewaz nasze cialo na co dzien gromadzi toksyny, pochodzace z pro-
duktéw spozywezych, zanieczyszczonego powietrza, lekow, a dodajac
do tego nieustanne problemy, poSpiech, zrozumiemy, ze wypelniamy
sie negatywnymi czynnikami, ktérych koniecznie trzeba sie pozby¢.

Trudno ich uniknaé¢, trudno tez sie ich pozby¢ bez wiekszego wy-
sitku. Czasem jednak wystarczy zastosowanie kilku prostych sposo-
bow, by odzyskac¢ sily, zapomnie¢ o problemach z zoladkiem, zaczaé
sie efektywnie wysypiac.

Jesli chcesz pomoc swojemu organizmowi w walce z toksynami,
to przyjdz na spotkanie!

Badania naukowe wielokrotnie wykazaly, ze diety odchudzajace
nie sg skuteczne. Jest gorzej. Ludzie zamiast trwale schudna¢ przy-
bieraja po nich na wadze. Trzeba jak najszybciej oczySci¢ organizm!

Oczyszczanie organizmu, zwane tez detoksykacja, to nie jest ko-
lejna moda — to obecnie konieczno$¢. Prawidlowe przeprowadzenie
tego procesu pozwala odzyskac energie, rado$¢ zycia, pozbyc¢ sie wie-
lu dolegliwosci, a w przysztosci powaznych choréb.
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. Jesli Twoja odporno$¢ znacznie spadla, czujesz sie zmeczony, chciatbys
ciggle spa¢, a Twoja cera wyglada fatalnie to znak, ze czas na gruntowne
oczyszczanie organizmu!

Podczas spotkania odpowiem na pytanie - jakie s3 nieroziaczne warunki
zdrowego i bezpiecznego oczyszczania organizmu?

Korzystaj z najlepszych odkry¢ medycyny naturalnej
Serdecznie zapraszamy na spotkanie!

Prowadzenie: MALGORZATA JARUGA
Spotkanie odbedzie sie
w poniedzialek 25 marca 2018 r. o godz. 16.30
w Domu Kultury LSM
w Lublinie, ul. K. Wallenroda 4a, tel. 81743 48 29, www.domkulturylsm.pl
Wstep wolny





