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Zycie kaz%ego to nieustanne poszukiwanie i rozw0j. Kazdy dzien Lubelskiej Spoidzielni Mieszkaniowej LSM
poszerza horyzonty naszych mysli.

Gdzie jest kres podrézny? 4

Pozwolmy sobie na gimnastyke = Wyk}ad otwarty

naszego mozgu przez zdobywanie wie-
dzy i otwarcie si¢ na wachlarz mysli.
Minione lata przygotowaly mnie na
obecne zmiany. o
Postep jest wpisany w nasze zycie.
Egzaminy zyciowe sg konieczno$cig
isang w rozwdj, wiec tylko poprzez
wiedze i do§wiadczenie, czasami bole-
sne, zrozumiemy nasze zycie i doko-
namg wiekszego rozwoju.
dbieramy nauki od naszego oto-
czenia, ale tez wymieniamy sie Iekcja-
mi, gdy dzielimy si¢ naszym do$wiad-
czenlem. Nasze decyzje przygotowuja
nam przyszlos$c¢. Dzisiaj decydujemy
o jutrze.
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Jakich wabor()w dokonujemy?
Gdy wzietam moje zycie w swoje
rece, to i préysz}a pomoc spoza mate-
rii, pomoc duchowa. To jeszcze dla

nas niezrozumiale. Jednak odczuwamy
taka pomoc.

Zapraszam na spotkania, ktore organizuje co mie-
sigc na rozne tematy. Pokaz slajdow poszerzy wachlarz
naszych mysli i dostarczy inspiracji w zyciu. W kaz-
dym miesigcu prowadze inny temat spotkan.

Zapraszam - Ewa Kawa tel. 601329 337

Zapraszamy



Jakie wartoSci niesie zycie?

Zyjac w naszej rzeczywistosci,
obarczeni tysigcem obowigzkow,
idziemy przez zycie nie zastanawia-
jac sie czesto nad warto$ciami ja-
kie ono niesie. Kazdy z nas do ty-
sigca drzwi puka w obszarze poszu-
kiwan. Szukamy odpowiedzi na
zadawane pytanla Czy je otrzymu-
jemy i czy jeste$émy zadowoleni z in-
formacji?

Rozpoznanie naszej drogi zy-
ciowej ekwiwalentne jest do pozio-
mu naszej Swiadomosci. W tej sy-
tuacji wazne jest, by rozpoznac cel
swojego zycia, lepiej poznac siebie.

Przyjemnosci zycia lub trudno-
Sci weiggaja nas w wir do$wiadezen,
wigza nas i bardzo trudno w takich
momentach by¢ obiektywnym.
Trudno zrozumie¢ sens codzienno-
Sci.

Co nam pomaga zrozumie¢
nas samych?

Bardzo duza pomoc niesie wie-
dza i nauka. One pozwalajg nam
zrozumie¢ naszg rzeczywistosc. Ich
brak sprawia, ze cierpimy nie od-
najdujac autentycznego spe}mema

Dodatkowo doswiadczenia zy-
ciowe ksztattujg nasza osobowosc.
Powtarzamy je wiele razy, az je zro-
zumiemy. Czasami wystarczy jed-
na lekcja zyciowa, z ktorej wycia-
gamy wniosek. Nie musimy ich po-
wtarzac¢. Zdany egzamin, to kolejny
krok prowadzacy nas do rozwoju.
To jest dla nas duza wartos$¢. Kaz-
de zdarzenie przygotowuje nas na
postep. Tak przemija nasze zycie,
Nie ma znaczenia, czy nam sie to

podoba czy nie i tak kazdy z nas re-
alizuje swoj plan, ktorego sobie nie
zawsze u$wiadamia. Jednak latwiej
byloby znies¢ to wszystko, gdyby-
Smy wiedzieli, o co w tym wszyst-
kim chodzi.

Czy sa jakie$ inne wartosci?

Latwiej to wszystko zrozumiec,
gdy poznamy swoja duchowa na-
ture. To, kim naprawde jesteSmy.
Otwarcie sie na prawa uniwersal-
ne jest w obecnych czasach planem
dla nas wszystkich. Kazdy, kto to
zrozumie, powinjen pomoc to zro-
zumie¢ innym. Swiadoma pomoc
i wspieranie innych jest wynikiem
dojrzalosci cztowieka. Tak jak mat-
ka troszczy sie o swoje dziecko, tak
odpowiedzialno$¢ otwiera w nas
potrzebe wsparcia na bliznich. To
jest droga autentycznego czlowie-
ka. Wspierajac innych pomagamy
sobie.

Takie i inne tematy bede po-
ruszala na prezentacji w miesigcu
kwietniu.

Tytul spotkania ,,Prawa ducho-
wosci”. Przyblize zmiany, jakie za-
chodza obecnie w zawrotnym tem-
pie. Co bylo niemozliwe wcze$niej,
obecnie staje sie norma.

Co nas czeka w przyszloSci?
Czy podroze w czasie sg mozliwe?

O tym sie Panstwo dowiedza
na spotkaniu.
Zapraszam serdecznie
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Dom Kultury
Lubelskiej Spotdzielni Viieszkaniowej | S

Wyklad otwarty
Ewa Kawa

Spotkanie odbedzie sie
w niedziele 28 kwietnia 2019 r. o godz. 16.00
w sali widowiskowej Domu Kultury LSM
w Lublinie, ul. K. Wallenroda 4a, tel. 81 743 48 29
www.domkulturylsm.pl
Wstep wolny





